
Аннотация 

к рабочей программе учебной дисциплины/профессионального модуля 

 

 

 по программе подготовки специалистов среднего звена 

по специальности 

49.02.02 Адаптивная физическая культура (3 года 10 месяцев) 

 

 

1.  Цели и задачи УД (ПМ)  

Цель: освоение учебной дисциплины «Анатомия» состоит в овладении студентами 

знаний по анатомии и физиологии человека, необходимых для изучения клинических 

дисциплин, умений использовать их для обследования пациента, постановке 

предварительного диагноза. 

Задачи: изучение жизнедеятельности человека и отдельных его частей, психические, 

соматические и вегетативные функции организма, их связь между собой, регуляцию и 

адаптацию к внешней среде. 

 

2. Место УД (ПМ) в структуре ППССЗ 

Программа по УД «Анатомия» является частью образовательной программы 

подготовки специалистов среднего звена по специальности 49.02.02 Адаптивная 

физическая культура, в части освоения программы среднего общего образования на базе 

основного общего образования. 

 

3. Результаты освоения УД (ПМ) (знания, умения ОК ПК) 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

Знания: 

-основные положения в терминологию цитологии, гистологии, эмбриологии, морфологии, 

анатомии и физиологии человека 

-строение и функции систем органов здорового человека 

-строение и функции систем органов здорового человека 

-опорно-двигательной, кровеносной, пищеварительной, дыхательной, покровной, 

выделительной, половой, эндокринной, нервной, включая центральную нервную систему 

с анализаторами 

-основные закономерности роста и развития организма человека 

- возрастную морфологию 

-анатомо-физиологические особенности детей, подростков и молодежи 

-анатомо -морфологические механизмы адаптации к физическим нагрузкам 

 

 

Умения: 

ОП.04 Анатомия 



-определять топографическое расположение и строение органов и частей органов 

-определять возрастные особенности строения организма детей, подростков и молодежи 

-применять знания по анатомии при изучении профессиональных модулей и в 

профессиональной деятельности 

-определять антропометрические показатели, оценивать их с учетом возраста и пола 

обучающихся, отслеживать динамику изменений 

-отслеживать динамику изменений конституционных особенностей организма в процессе 

занятий физической культурой 

Требования к уровню освоения дисциплины: 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственностей 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения возложенных на него профессиональных задач, а также для своего 

профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями 

ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 

выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение своей 

квалификации 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда,  

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ПК 1.1. Планировать обследование пациентов различных возрастных групп 



ПК 1.2. Проводить диагностические исследования. 

ПК 1.3. Проводить диагностику острых и хронических заболеваний. 

ПК 1.4. Проводить диагностику беременности. 

ПК 1.5. Проводить диагностику комплексного состояния здоровья ребёнка 

ПК 2.1. Определять программу лечения пациентов различных возрастных групп 

ПК 2.2. Определять тактику ведения пациента. 

ПК 2.3. Выполнять лечебные вмешательства 

ПК 2.4. Проводить контроль эффективности лечения. 

ПК 2.5. Осуществлять контроль состояния пациента 

ПК 2.6. Организовывать специализированный сестринский уход за пациентом. 

ПК 3.2. Определять тактику ведения пациента. 

ПК 3.3. Выполнять лечебные вмешательства по оказанию медицинской помощи на 

догоспитальном этапе. 

ПК 3.4. Проводить контроль эффективности проводимых мероприятий. 

4. Количество часов на освоения УД (ПМ)  113 часов 

 

5. Контроль результатов освоения УД (ПМ):  

виды текущего контроля -устный опрос 

- письменный опрос,  

- тестирование 

формы промежуточной аттестации - экзамен 

 


